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A LLES OV ER B1JSTANPD

Regelingen voor mensen met een laag inkomen

I NF ORMATI EBULATD 9

Bent u 65 jaar of ouder, dan gelden hogere

Vooraf

In dit informatieblad leest u welke regelingen er zijn
voor mensen met een minimuminkomen.

Leids Minimabeleid

Het Leids Minimabeleid biedt mensen meer financiéle
mogelijkheden. Zo kunt u bepaalde kosten vergoed
krijgen. Bijvoorbeeld het lidmaatschap van de
sportclub, het abonnement op de bibliotheek of de
kosten van een werkweek van uw kind in het
voortgezet onderwijs. U kunt ook tegen een laag
bedrag meedoen aan een aanvullende
ziektekostenverzekering. U kunt korting krijgen op
een zwemabonnement en vakantieactiviteiten.
Kortom: lees in dit informatieblad wat u kunt
aanvragen en doe er uw voordeel mee!

Welke regelingen?

Het Leids Minimabeleid kent de volgende regelingen:

e de aanvullende ziektekostenverzekering, AV-

Gemeente;

de Schoolbijdrage;

Seizoenzwemabonnementen;

Vakantieactiviteiten;

de Declaratieregeling (voor personen tot 65

jaar);

e de Eenmalige uitkering (voor personen van 65
jaar of ouder);

e de Woonlastenregeling (voor personen van 65
jaar of ouder).

Voor wie?

Het Leids Minimabeleid is bedoeld voor inwoners van
Leiden met een minimuminkomen. Daarnaast bezit u
geen of weinig vermogen.

Inkomen

Dat betekent dat u de regelingen kunt aanvragen als
uw (gezamenlijk) netto inkomen per maand niet
hoger is dan:

e € 880,- als u alleenstaand bent;
e € 1.131,- als u een alleenstaande ouder bent;
e € 1.257,- bij een echtpaar/samenwonenden.

bedragen, namelijk:

€ 956,- voor een alleenstaande;
€ 1.186,- voor een alleenstaande ouder;
€ 1.320,- voor een echtpaar/samenwonenden.

Deze bedragen gelden per 1 januari 2006 en zijn
exclusief vakantietoeslag.

Het soort inkomen dat u heeft maakt niet uit. Ook als
u geen uitkering heeft van SOZA kunt u gebruik
maken van de regelingen.

Voor zelfstandigen wordt uitgegaan van de
belastingaangifte over het voorgaand jaar en de
daarbij behorende stukken.

Vermogen

Om voor het minimabeleid in aanmerking te komen
mag uw vermogen (uw bezittingen min uw schulden)
niet meer bedragen dan:

€ 5.180,- voor een alleenstaande
€ 10.360,- voor alleenstaande ouders, gehuwden of
samenwonenden.

Studenten kunnen geen aanspraak maken op de
regelingen van het Minimabeleid. Een uitzondering
wordt gemaakt voor de Declaratieregeling. Daar
kunnen zij wel gebruik van maken, maar dan alleen
voor die kosten waarvoor geen specifieke
studentenvoorzieningen bestaan.

Meer informatie

Verder in dit blad kunt u lezen wat deze regelingen
inhouden. En hoe u ze kunt aanvragen. Deze
informatie kunt u ook vinden op de website
www.leiden.nl/gemeente. Heeft u vragen dan kunt u
telefonisch contact opnemen met de afdeling
Minimabeleid van SOZA. Het telefoonnummer is (071)
516 74 19. Bereikbaar op maandag, dinsdag en
donderdag van 13.30 tot 17.00 uur.

Z.0.Z.

Hoewel dit informatieblad met veel zorg is gemaakt, kunt u aan de inhoud ervan geen rechten ontlenen.
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Regelingen Minimabeleid

Aanvullende ziektekostenverzekering

Een gewone verzekering vergoedt lang niet alle
ziektekosten. Daarom is het verstandig u aanvullend
te verzekeren. Eén van de onderdelen van het Leids
Minimabeleid is de collectieve aanvullende
ziektekostenverzekering. Ook wel AV-Gemeente
genoemd. Daarvoor heeft Leiden afspraken gemaakt
met ziektekostenverzekeraar Zorg en Zekerheid. De
gemeente Leiden betaalt mee aan de premie van
deze verzekering. Daardoor kan de premie die u als
klant moet betalen, zo laag mogelijk blijven.
Daarnaast is het verzekeringspakket zeer uitgebreid
waardoor u vaak uw kosten volledig vergoed krijgt.
Uw kinderen tot en met 17 jaar zijn gratis
meeverzekerd.

U kunt kiezen voor de AV-Gemeente Standaard
verzekering of voor de AV-Gemeente Top
verzekering, voor als u zich nég beter wilt
verzekeren.

Declaratieregeling

Deze regeling is voor personen tot 65 jaar. Met de
Declaratieregeling kunt u bepaalde kosten vergoed
krijgen. Het gaat bijvoorbeeld om de kosten van:

. lidmaatschap van een vakorganisatie, sportclub,
aanschaf sportkleding
. bezoek aan zwembad, bioscoop, pretpark of

dierentuin (inclusief reiskosten OV, 2¢ klas)
abonnement Openbare bibliotheek of krant
Museumjaarkaart / museumbezoek
NS-voordeelurenkaart, fiets

vrijetijds cursus, cursusmateriaal

. computer, internetaansluiting

Ook kosten die uw gezinsleden maken kunt u
declareren. De vergoeding bedraagt maximaal
€ 200,- per gezinslid per 12 maanden. Voor deze
regeling moet u wel betaalbewijzen goed bewaren. U
heeft ze nodig om uw kosten aan te tonen.

Schoolbijdrage

Heeft u een kind of kinderen op de basisschool of
voortgezet onderwijs, dan kunt u in aanmerking
komen voor de regeling schoolbijdrage.

Voor een kind op de basisschool kunt u tot € 75.-
voor indirecte schoolkosten, b.v. schooltas,
gymkleding of een schoolreisje ontvangen. Voor een
kind aan het voortgezet onderwijs is dit € 150,. Dit
kunt u ook gebruiken voor een door de school
georganiseerde werkweek, excursie of andere
activiteit.

Voor een kind dat op 1 juli van dit jaar 12 jaar oud
is/was, is er is er een eenmalige bijdrage van € 125.-
te ontvangen.

Seizoenzwemabonnement en
Vakantieactiviteiten

U kunt in het zomerseizoen korting krijgen op een
zwemabonnement. Meestal duurt het zomerseizoen
van mei tot september. Het gaat om het buitenbad
van zwembad De Vliet en het recreatiebad de Zijl.

Daarnaast subsidieert de gemeente vakantie-
acitiviteiten voor gezinnen en alleenstaanden met
een minimuminkomen. Over beide regelingen geeft

SOZA ieder voorjaar informatie via de Klantenkrant
van SOZA en advertenties in huis aan huisbladen.

Eenmalige uitkering

Voor 65-plussers is er in plaats van de Declaratie-
regeling de Eenmalige uitkering. Ook deze regeling is
bedoeld om de kosten te kunnen betalen van
bijvoorbeeld een sportclub, een vrijetijdscursus,
abonnement op de bibliotheek, een NS-kortingpas of
een museumbezoek. Deze Eenmalige uitkering is een
bedrag van € 250,- per huishouden (alleenstaande of
echtpaar/samenwonenden) plus € 177,- voor elk
thuiswonend minderjarig kind De uitkering wordt in
één keer uitbetaald. U hoeft geen bonnen of
betaalbewijzen te laten zien. U kunt één keer per 12
maanden voor deze regeling in aanmerking komen.

Ouderen, gehandicapten en chronisch
zieken

Wanneer u voldoet aan de onderstaande criteria dan
kunt u in aanmerking komen voor de regeling
ouderen, gehandicapten en chronisch zieken.

. Woont u in Leiden?
o Heeft u een minimuminkomen?
o Bent u aantoonbaar gehandicapt of chronisch

ziek of bent u 65 jaar of ouder?

Woonlastenregeling

Als u 65 jaar of ouder bent én u heeft hoge
woonlasten, dan komt u mogelijk in aanmerking voor
de woonlastenregeling. Uw woonlasten moeten meer
bedragen dan 20% van uw (gezins-) inkomen.

Het inkomen van thuiswonende kinderen van 18 jaar
of ouder en andere inwonende personen worden
meegeteld in de berekening. Bij het vaststellen van
uw woonlasten wordt rekening gehouden met
huursubsidie als u die ontvangt. Per 1 januari 2006 is
dit de huurtoeslag.

Ook als u eigenaar bent van de door u bewoonde
woning kunt u een beroep doen op deze regeling. U
moet wel beschikken over zelfstandige woonruimte.
De woonlastenregeling bestaat uit een geldbedrag.
Voor een alleenstaande is dat € 50,- per maand. Voor
een alleenstaande ouder of een echtpaar/samen-
wonenden is het bedrag € 25,- per maand.

De regeling wordt voor 12 maanden toegekend.
Vanzelfsprekend moet u een wijziging in uw leef-of
woonsituatie tijdens deze periode wel doorgeven.

Aanvragen

Aanvraagformulieren voor de verschillende
regelingen kunt u krijgen bij bij SOZA (Langebrug
60), het stadhuis of een Raad en Daadwinkel bij u in
de buurt.

U kunt ook een aanvraagformulier downloaden van
de website www.leiden.nl/gemeente. Het volledig
ingevulde aanvraagformulier kunt u inleveren bij
SOZA of terugsturen naar:

Dienst Sociale Zaken en Arbeidsmarktbeleid,
Antwoordnummer 10090, 2300 VB in Leiden.

Een postzegel is niet nodig.

Hoewel dit informatieblad met veel zorg is gemaakt, kunt u aan de inhoud ervan geen rechten ontlenen.
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Andere regelingen

Bijzondere bijstand

Het kan voorkomen dat u door bijzondere
omstandigheden noodzakelijke extra kosten moet
maken. Bijvoorbeeld voor medische kosten die om
bijzondere reden niet door uw verzekering worden
vergoed of kosten van een noodzakelijke verhuizing.
U kunt dan een aanvraag voor Bijzondere bijstand
indienen. Meer informatie hierover vindt u in
informatieblad 30.

Langdurigheidstoeslag

De Langdurigheidstoeslag is een geldbedrag dat
gemeenten kunnen geven aan personen die vijf jaar
of langer van een minimumuitkering leven. Om in
aanmerking te komen voor deze toeslag moet u wel
aan voorwaarden voldoen. Meer informatie over de
Langdurigheidstoeslag vindt u in informatieblad Nr.
57.

Hoewel dit informatieblad met veel zorg is gemaakt, kunt u aan de inhoud ervan geen rechten ontlenen.
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